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CURRICULUM VITAE 

Gabriela Rodríguez Ramírez. 

AFLUENTES, S.C. 

grodriguez@afluentes.org 

Tels: 55 63 7978 y 55 63 14 85 

 

FECHA Y LUGAR DE NACIMIENTO: México DF, 8 de octubre de 1953. 

 

SEMBLANZA CURRICULAR.   La Maestra Gabriela Rodríguez Ramírez es psicóloga 

por la Universidad Nacional Autónoma de México (UNAM) y Maestra en Antropología 

Social por la Escuela Nacional de Antropología e Historia (ENAH). Realizó estudios de 

postgrado en la Universidad de California en San Francisco (UCSF) y en la Universidad 

de Washington en Seattle. 

 

Se ha desempeñado como investigadora y consultora nacional e internacional en el campo 

del diseño de planes de estudios y de la sexualidad de adolescentes. Inicialmente en la 

UNAM y en el Consejo Nacional de Población (CONAPO) y, desde hace más de 25 años, 

en organizaciones de la Sociedad Civil.  Ha sido productora ejecutiva de 18 películas de 

educación sexual en ficción y animación, de series de radio y numerosos impresos, ha 

publicado 13 libros y 36 artículos académicos y de divulgación. Entre sus principales 

publicaciones está el libro “La noche se hizo para los hombres” sobre género y cortejo 

entre jóvenes rurales y su co-autoría en el libro de educación sexual “Tu futuro en 

libertad” editado por el Gobierno de la Ciudad de México; entre sus películas más 

famosas están “El último tren”, “La Paloma Azul” y “Los caminos de la vida”. 

 

Es fundadora y directora general de la sociedad civil Afluentes, S.C.,  una organización de 

perfil técnico y político enfocada a la investigación, la capacitación de maestros y 

profesionales de la salud y al diseño de materiales sobre los derechos sexuales de 

adolescentes y jóvenes.  

 

Desde hace diez años publica una columna sobre política sexual en el periódico La 

Jornada. Es también fundadora y Vice-presidenta de la Red Democracia y Sexualidad y 

del Frente por la Cultura Laica. Miembro del Foro de Mujeres y Políticas de Población, del 
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Consejo Interinstitucional de Formación Cívica y Etica de la SEP y del Consejo Ciudadano 

para la Política de Población del CONAPO. 

 

DATOS PERSONALES 

 

Fecha y lugar  de nacimiento: México D.F., 8 de octubre de 1953 

Domicilio: Tata Vasco 94, Barrio de Santa Catarina, Coyoacán, México D.F. 04010 

Registro Federal RFC: RORG531008GG0 

 

FORMACION 

 

1972-1975 Universidad Nacional Autónoma de México, Lic. en Psicología, con la tesis 

titulada “Diseño de Planes de Estudios: una evaluación de los procesos”. 

  

1983-1984 Universidad Nacional Autónoma de México, Cursos de Maestría en  

  Pedagogía. 

 

1994-1995 University of California in San Francisco, Institute for Health Policy  

Studies, Postdoctoral Fellowship. 

 

1996- 2000  Escuela Nacional de Antropología e Historia, Maestra en Antropología 

Social, con la tesis titulada: “Sexualidad en el cortejo: contrastes de género 

y generacionales entre jóvenes campesinos y campesinas”. 

 

2005-2006     Evans School of Public Affairs. University of Washington in Seattle. 

Fellowship at Population Leadership Program 

 

PRODUCCION EJECUTIVA DE MATERIALES EDUCATIVOS 

 

1. Coordinó la producción de dos series de Radio sobre sexualidad con Radio 

Educación: “Estrenando Cuerpo", serie de música y orientación sexual para jóvenes 

que se difundió en más de 57 estaciones del país durante 1987 y hasta 2006. 
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2. Es la Productora Ejecutiva de 18  películas educativas de educación sexual 

 

a) En ficción:   

 

• Para adolescentes: “El último tren”, 1989 “Saxofón” 1989, “Como cuates”, 1989 

“Solamente una vez”, 1990,  “Con las manos en los bolsillos”1987, “En fuga”,1992.  

Mexfam. 

 

• Para adultos: “Siento que te quiero mucho”, 1988, “El padrino y sus consejos”, 

1990, “Barrio de la Cruz”, 1991, “Compás de Espera”, 1992. Mexfam. 

 

• Para comunidades rurales: “Luna Tierna”, 1990, “Tierra Nueva”, 1991, “Mal 

Paso”, 1993. Mexfam. 

 

• “Los Caminos de la Vida”, serie melodrámatica en 5 capítulos para adolescentes 

de áreas rurales. IMSS Oportunidades/ Afluentes, S.C.,2001. 

 

b) En animación:  

 

• “La Paloma Azul”, 1988, “Música para Dos”, 1989 y “Nuestros Mejores Deseos”, 

1991. Mexfam y la Japanese Organización for Internacional Cooperation in Family 

Planning (JOICFP).  

 

c) Documentales educativos:  

 

• “Quizás...el saber más”. Mexfam, 1992. 

 

3. Materiales Impresos: Rotafolios de Cuidado del Medio Ambiente y Salud 

Reproductiva para comunidades rurales, Folletos y rotafolios sobre sexualidad y 

derechos sexuales, carteles promocionales. Carpetas sobre Consentimiento 

Informado, Materiales Promocionales sobre Calidad en los Servicios de Salud 

Reproductiva y Derechos Sexuales Juveniles. 
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ARTICULOS PUBLICADOS 

 

1. “La sexualidad del adulto” en Individuo y Sexualidad, Enciclopedia del CONAPO, 

México, 1982. 

2. “Orientaciones Pedagógicas de la Sexualidad, en Educación y Sexualidad, 

Enciclopedia del CONAPO, 1982. 

3. “Corrientes psicológicas y currículum”,  Una década de la Facultad de Psicología, 

UNAM, 1984. 

4. “El Sida y la educación sexual”, Boletín CONASIDA, 1991. 

5. “Educación sexual y políticas de población”, en Demos, Carta Demográfica sobre 

México, Instituto de Investigaciones Sociales, UNAM, 1991. 

6. “Reconceptualizando la Sexualidad,” en Oaxaca, Población y Futuro, COESPO 

Oaxaca, 1992. 

7. “Evaluación de mensajes de prevención del SIDA”, Acción en SIDA, AHRTAG-

Colectivo Sol, 1992. 

8. Ensayos Editoriales de Educación Sexual, Zona Abierta, Periódico El Financiero, 1993-

1994. 

9. “Conceptos y métodos en la educación de la sexualidad”, Antología de la Sexualidad 

Humana, CONAPO, México, 1994. 

10. “De la maternidad sin riesgo a la sexualidad sin riesgo”, en IMES, Maternidad sin 

riesgos en México, 1994. 

11. “Libertad o Destino: incertidumbre sexual entre las y los jóvenes”, en Salud 

Reproductiva y Sociedad, El Colegio de México, Año 1, enero abril 1994, Núm. 2. 

12. “Población y embarazo adolescente” en Educación Sexual, lecturas para maestros de 

secundaria, SEP-CONAPO-MEXFAM, 1994. 

13. . “Mitos y Dilemas de los jóvenes en tiempos del SIDA” (Primera autora), en 

Bronfman et al., SIDA en México, migración, adolescencia y género, IPE: México, 1995. 

14. “Educación para la sexualidad y la salud reproductiva”  (coautora) en Langer A. y 

Tolbert K., Mujer: sexualidad y salud reproductiva en México, EDAMEX y The 

Population Council. México, 1996 

15. “Sexualidad Juvenil” en Jóvenes una evaluación del conocimiento, SEP/Causa Joven, 

México 1996. Segunda edición, SEP/ Instituto Mexicano de la Juventud, 2000. 

16. “El cortejo en una comunidad rural mexicana” (coautora) en Revista Mujer Salud, Red 

de salud de las mujeres Latinoamericanas y del Caribe, 4/96. 
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17. “Jóvenes campesinos, sexualidad y cortejo amoroso” en  Letra S, La Jornada, 3 de julio 

de 1997. 

18. “Un análisis de los miedos a trabajar con “las otras”. Barreras que subsisten al trabajo 

entre grupos feministas y asociaciones de Planificación Familiar en América Latina, 

Revista Venezolana de Estudios de la Mujer, 1998. Vol. 3, No 6, pp 11-30. 

19. “La noche se hizo para los hombres: las regulaciones sexuales en el cortejo en una 

comunidad cañera”. Debate Feminista, México, Octubre de 1998. 

20. “El derecho al consentimiento informado” (co-autora), The Population 

Council/Afluentes, S.C., México, 1998. 

21. “Entre jaulas de oro y entregas por amor”, en Revista de Estudios sobre juventud, 

SEP, Instituto Mexicano de la Juventud. Nueva Epoca, Año 3, No. 9 julio-diciembre, 

2000. 

22. “Las ONGs mexicanas y la Salud sexual  juvenil” (2000) en  Las organizaciones civiles 

en las políticas públicas de juventud, SEP/Instituto Mexicano de la Juventud. 

23. “Conducta sexual de las niñas, niños y jóvenes trabajadores en el Distrito Federal” en 

Estudio de niñas, niños y jóvenes trabajadores en el Distrito Federal, DIF/UNICEF, 

1999. 

24. “Un acercamiento etnográfico a la educación sexual en una telesecundaria rural” en 

La población de México, situación actual y desafíos futuros, CONAPO, 2000. 

25. “Cortejo y Sexualidad entre jóvenes campesinos” en Medina, G, (Comp) Diversidades 

Juveniles, El Colegio de México, 2000. 

26. “El aborto en Guanajuato”, en Demos, Carta Demográfica sobre México No. 13, 

Instituto de Investigaciones Sociales, UNAM, 2000.  

27. “Un acercamiento etnográfico a la educación sexual en una Telesecundaria Rural” en 

La Tarea No. 15, SNTE/Sección 47, Guadalajara, Jal. México, junio de 2001. 

28. “Perdiendo los estribos” en Desacatos, Revista de Antropología Social No. 6, CIESAS, 

Oaxaca, pp 35-62, primavera-verano 2001. 

29. “Sexualidad y pragmatismo en las nuevas generaciones”, en Conciencia 

Latinoamericana, Vol. XII No. 3, septiembre, 2001. 

30. “Magia, religiosidad y pragmatismo en la sexualidad de jóvenes rurales”, en Figueroa 

Perea G (coord), Etica, Religión y Reproducción, Católicas por el Derecho a Decidir, 

México, 2002. 
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31. “La participación de las ONGs y organizaciones comunitarias en la salud 

reproductiva” en M Bronfman (comp) Salud Reproductiva y Servicios de Salud desde 

la Perspectiva de Género, México, en prensa, INSP. 

32. “Educación Laica” en Relaciones Estado-Iglesia, Honorable Congreso de la Unión, 

México, 2003. 

33. “Jóvenes rurales. Género y generación en un mundo cambiante” (co-autora) en 

Olivarría J. A. (editor) Varones Adolescentes: género, identidades y sexualidades en 

América Latina,  UNFPA/ FLACSO/ Red Masculinidad/es, Santiago de Chile, 2004. 

34. “Treinta años de educación sexual en México”, en Micher C,  M.L. (coord.) Población, 

desarrollo y salud sexual y reproductiva, Grupo Parlamentario PRD, Congreso de la 

Unión LIX Legislatura, México, 2004.  

35. “La educación sexual” en Claudio Stern (Coord.) Adolescentes en México, El Colegio 

de México/The Population Council, México, 2008. 

36. “Una violencia indebida”, en  100 años de Simone de Beauvoir, Instituto de Las 

Mujeres del Distrito Federal, México, 2008. 

 

Como columnista sobre Política Sexual en el Periódico La Jornada  ha publicado durante 

10 años más de 200 artículos. 

 

LIBROS PUBLICADOS 

 

1. Modelo de Educación Sexual para Profesionales de la Salud. CONAPO, 1981. 

2. Manual Educativo Gente Joven (primera autora) MEXFAM, 1988. 

3. Planeando tu vida (co-autora), con tres ediciones: Pax Mexico, 1988; Limusa, 1990; y 

Planeta, 1992, 1994, 1997 y 2000. 

4. Sexualidad, lo que todo adolescente debe saber, (co-autora), con dos ediciones, 

México, SITESA, México, 1988 y 1997. 

5. Experiencias de Género en los programas de Planificación Familiar de América 

Latina, The Population Council, Pathfinder International y MEXFAM, 1994. 

6. Hijo de Tigre, pintito, (primera autora), Educación sexual para padres de familia, 

Libros del Rincón SEP, 1994, 1995, 1997. 

7. La Prevención del embarazo entre jóvenes de la Ciudad de México, Por la defensa de 

los derechos sexuales y reproductivos (Coordinadora) Gobierno del Distrito Federal y 

Afluentes, S.C., México, 2000. 
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8. “Los caminos de la vida”, Sexualidad  e infecciones de transmisión sexual entre 

jóvenes campesinas y campesinos (Primera autora). ONUSIDA/OPS, CONASIDA, 

IMSS-Solidaridad, Afluentes, S.C., México, 2000 y 2001. 

9. La noche se hizo para los hombres: sexualidad en los procesos de cortejo entre 

campesinas y campesinos, (Primera autora) EDAMEX/ The Population Council, 

México, 2002. 

10. Marco Internacional y Nacional de los derechos de adolescentes, (coautora), CDHDF 

y Afluentes, S.C., México, 2006. 

11. ¿Cómo ves? El aborto, UNAM, Dirección General de Divulgación de la Ciencia, 

México, 2004. 

12.  Tu futuro en libertad, (coautora) Secretaría de Educación, Gobierno del Distrito 

Federal, México, 2008. 

13. Género, salud y sexualidad, Módulo 3. Diplomado a Distancia, Dirección General de 

Formación Continua de Maestros en Servicio, SEP/ NEXOS/ Ediciones Cal y Arena, 

México, 2008.  

 

PREMIOS Y DISTINCIONES 

 

1. Premio Rosa Cisneros, La mejor producción de 1987. Otorgado por la Federación 

Internacional para la Planificación de la Familia (IPPF), Región del Hemisferio 

Occidental. Película "Con las manos en los bolsillos". 

 

2. El Mirlo, El mejor libro para adolescentes. Otorgado por la Feria del libro de Munich, 

Alemania 1989. Libro "Sexualidad lo que todo adolescente debe saber" SITESA. 

 

3. Premio Mundial de Medios, la mejor serie de radio.  Otorgado por The Population 

Institute, Turquía, 1992. Radioserie "Estrenando Cuerpo", SEP/Radio Educación. 

 

4. International Fellow, Institute for Health Policy Studies, Universidad de California en 

San Francisco, 1994-1995. 

 

5. Mención Honorífica por el Trabajo de Tesis para optar por el grado de Maestría en 

Antropología Social “Sexualidad en el Cortejo: contrastes de Género y 
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generacionales” otorgado por la Escuela Nacional de Antropología e Historia, agosto 

del 2000. 

 

6. International Fellow, Population Leadership Program, Evans School of Public Affairs, 

Universidad de Washington en Seattle, 2005-2006. 

 


